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Taupyti ar investuoti - kg rinktis
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Jeigu esate sukaupe 10.000-20.000 Eur pradiniam basto jnaSui, bet nespéjote jo nusipirkti iki nekilnojamojo
turto (NT) kainy Savio j dangy, gali bati, kad dabar svarstote lukteléti. Taciau laukti irgi neramu, uz lango - dar
neregéta infliacija. Kaip elgtis iSmintingiausia, kokios strategijos - taupymo ar investavimo - verciau laikytis,
manopinigai.lt klausia taupymo produkty pardavéjy ir investuotojy.

Siekiant nuspresti, kaip geriau pasielgti su ,laisvais pinigais” svarbu, ne tik kiek jy turite, bet ir kiek laiko jums nereikés jy
iSleisti. Jeigu jy neprireiks nuo 3 iki 12 mén., jasy strategija, pasak ,Wall Street Journal”, turi bati taupymas.

Kaip keisis jasy busto paskolos jmoka pasikeitus paldkanoms, ar jei planuojate imti naujg paskola, pasidlymus
pasitikrinkite pasinaudoje specialia BUSTO PASKOLJ SKAICIUOKLE.

Nuo 3 meén. iki 1 m. - taupykite

UZéje j skirtingy Lietuvoje veikianciy banky puslapius beveik visur rasite taupymo ir investavimo skiltj, joje - bent keletg
produkty taupymui: taupomajj indélj, terminuotg indéli, taupomajg saskaitg. Bankininkai sutinka, kad i5 esmeés jie
nelabai kuo skiriasi, nes uz indélius bankai palkany nemoka. Arba moka labai minimalias paldkanas (apie 0,05-0,10%)
uz indélius uzsienio valiuta - USD, NOK, GPB.

.Vis dar daug Zmoniy sukauptas léSas laiko banko einamojoje arba taupomojoje saskaitoje. Taip laikomy santaupy
perkamoiji galia gali kristi dél infliacijos, kuri pastaruoju metu yra itin auksta”, - sako Edvinas Jurevicius, ,Luminor” banko
mazZmeninés bankininkystés vadovas.

.Nerizikingos ir trumpos investicijos, kuria siektume apsaugoti pinigus nuo dabartinés momentinés aukstos infliacijos,
tiesiog néra”, - teigia Sigita Strockyté-Varné, SEB banko asmeniniy finansy eksperté.
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Taciau jeigu vis tiek dairotés indélio - galite pasizvalgyti po kredito unijas.

Ratenis Sukevicius, Lietuvos centrinés kredito unijos I7do departamento direktorius, sako, kad sostinés kredito unijos uz
12 mén. terminuotgjj indélj gali pasidlyti ir 2,5% paldkany.

~Netiketai prireikus Sy, tiek terminuotojo, tiek taupomojo indélio sutartj galima bet kada nutraukti. Terminuotojo
indélio sutarties nutraukimo atveju sukauptos paltkanos bus prarastos. Tam tikrg taupomojo indélio dalj daznu atveju
unijose galima atsiimti nemokamai ir neprarandant paltikany”, - sako R. Sukevicius.

Taciau infliacijai nuo birZelio siekiant 21%, padéties reikSmingai nepakeis joks indélis. Galite tik padaryti pinigus sunkiau
prieinamais ir taip saugotis nuo pagundy iSlaidauti.

,Siandien indéliai, kaip taupymo forma, galima sakyti - nebeegzistuoja. Kazkokios paltkanos, matyt, atsiras ateityje.
Nors, galbdt, jeigu visai neturima vaizduotés, galbat ir verta tg 0,5% pasiimti i$ indélio, nei patirti visg infliacijg”, - svarsto
Marius Dubnikovas, ekonomistas ir investuotojas.

Anot jo, sukauptas léSas, kurios numatytos pirkiniui, reikia ir laikyti grynais pinigais.
1-3 m. - dairykités investavimo

Jeigu turimy 10.000-20.000 Eur prireiks po 1-3 m. - galite pasverti investavimo galimybes. Taciau patarti, j kg geriau
investuoti tokig suma, pasak M. Dubnikovo, sunku del milZiniSko neapibréztumo.

JInvestuojant finansy rinkoje j akcijas, investicinius fondus - 3 m. per trumpas laiko tarpas. TaCiau kalbant apie
obligacijas, tai galety bati tinkamas periodas. Tokioje atkarpoje reikéety ieSkoti fiksuoto pajamingumo, o tai yra
skolinimas: obligacijos, galbit net privati skola. Imantis rizikingesniy investicijy, reikia suprasti, kad rezultatas gali bati ir
teigiamas ir neigiamas”, - svarsto M. Dubnikovas.



+AS pirkCiau dividendines akcijas”, - sako investuotojas Robertas Juodka, advokaty kontoros ,Primus” vadovaujantis
partneris uzsienio rinkoms.

3 m. distancijoje jis patarty zvalgytis j stiprias jmones, kuriy vystomas verslas yra Zmonéms batinas.

»Tai galéty bati maisto, batinyjy prekiy ar Zaliavy bendroveés, didZiosios farmacijos jmonés, tabako bendrovés, jeigu
sgziné leidZia. Taip pat energetikos jmonés - as pats dabar investuociau j vamzdynus”, - svarsto R. Juodka. Labai svarbu,
pasak jo, kad tos jmoneés turéty mazai skoly ir mokety didelius dividendus.

Auksas, R. Juodkos vertinimu, nebeturi jokios perspektyvos - zmonés nuo jo atprato.

~Pasikeité visa karty eilé, kai niekas néra turéjes jo rankose”, - teigia investuotojas.



S. Strockyté-Varné primena vieng pagrindiniy investavimo principy: pradéti reikia nuo taupymo.

~Sukauptas finansinis rezervas, lygus 3-6 meénesiy Seimos islaidy sumai, turi bati likvidus ir nejudinamas, kad pinigais
baty galima jais pasinaudoti nutikus nenumatytomis aplinkybémis”, - sako asmeniniy finansy eksperté.




o Atsisakyti vartojimo kredity. M. Dubnikovo zodziais, tai yra absoliutus blogis, uz kurj mokama 12-18% paltkany ir
tokiy joks investavimas atpirkti negali.

e Sukaupti 3-6 mén. pajamy dydZio santaupas, tam kad baty amortizuotos nenumatytos islaidos - darbo netekimas ar
kita situacija.

o |sigyti gyvybés draudimg ir draudima nuo kritiniy ligy. Turint bdsto paskolg - gyvybés draudimas j3 turi pilnai
padengti, kad pagrindinio paskolos mokétojo mirties atveju artimieji nepatirty dar didesniy problemuy.
¢ |nvestuoti.

,Stai toks turéty bati algoritmas, bet praktikoje juo maZzai kas seka“, - sako investuotojas.

Nuo 3 iki 10 m. - investuokite tuos pinigus, kuriy ,,nereikia”

Jeigu turimy pinigy galite neisleisti ateinancius 10 m. - tai jau tinkamas laikotarpis investavimui ir dél to, kur padéti
pinigus, reikia tartis su profesionalais. Pasak jy, jvertinti kiekvieno investuoti pasiryzusio Zzmogaus asmenine situacijg yra
badtina.

.Pries patariant, kiek ir j kg investuoti, baty aiSkinamasi kokios grazos tikités: 5, 10 ar 15%, taip pat labai svarbu, kokia
yra jasy rizikos tolerancija”, - sako G. llekyté.

Norintiems jvertinti savo pakantumag rizikai, ,Wall Street Journal“ rekomenduoja atsakyti j klausima: ,kas jus labiau
trikdyty: turimi 100% |é3y kiSenéje matant, kad rinka kyla, ar 100% léSy rinkoje, matant, kad ji 29% krenta?"

M. Dubnikovas primena: kuo aukStesné rizika - tuo ilgesnis turi bati investavimo periodas.

Lnvestuojant, pavyzdZiui, j akcijas ir tikintis ty 10-12% procenty metinés grazos, reikia suprasti, kad bus metai, kai ji bus
-20, -30 ar net -40%, bet per 10-20 m. graZa ta ateis, nepaisant visy kriziy", - aiSkina ekonomistas.

Pasak jo, taip pat svarbu nenutraukti investicijy atéjus sunkmeciui.

»Nuo Il Pasaulinio karo buvo 9 sunkmeciai. Neabejoju, kad bus ir 10 - ar §j kartg, ar po mety, ar po dvejy, tg gal
astrologai geriau Zino, bet as turiu bati jam pasiruoses”, - pabrézia jis.

R.Juodka sako, kad investuoti reikia tiek, kiek negaila prarasti.

JJeigu prarasime, kad nenutikty nieko bloga. Nemalonu, bet nieko labai blogo. Kita taisyklé - investavimas turi bati
periodinis, neinvestuoti visos sumos is karto, j pozicijg jeidinéti etapais, per kelis pirkimus, taip pat ir iSeidinéti, - dalijasi
R. Juodka.

Jis sako matas daug gery jmoniy, kuriy akcijy kainos dabar yra nukritusios.

~Reikia Zidréti j tai, kas patinka, kurj verslg geriau suprantame: vienam patinka bankai, kitam - tabakas, treCiam -
metalas, maistas ar IT. Svarbiausias dalykas - jmoneé neturi turét skoly, arba kuo maziau, skolos santykis su EBITDA turi
bati tikrai maziau negu 3, jmonés dividendy mokéjimo istorija turi bati stabili, idealu, jeigu jmoné turi ir dividendy
didinimo istorijg. Dar vienas svarbus rodiklis - dividendy padengimo koeficientas, t.y. kiek pelno panaudojama
dividendy iSmokéjimui, ar jis teigiamas ar neigiamas. t.y. ar jmoné skolinasi tam, kad iSmokéty dividendus”, - aiskina
investuotojas.

S. Strockyté-Varné sako, kad investuojant visada svarbu nepamirsti pagrindiniy investavimo principy, kurie kartojasi, bet
yra labai svarbas:

¢ skaidyti investicijas

e laikytis disciplinos ir savo strategijos

¢ nuosekliai investuoti

« iSlaikyti Saltg prota, nepasiduoti emocijoms, kai matome investicijy vertés neigiamus pokycius
¢ neskubéti fiksuoti nuostoliy, o laikytis savo ilgalaikio plano ir tikslo.

Nuosavo bisto gyvenimui atidélioti neverta
Tam, kuris turi sukaupes pinigus NT jsigyti, bet neturi tinkamo objekto, M. Dubnikovas pataria tiesiog pailséti.

,Reikia suprasti, kad bus patirtas nuostolis. Siuo atveju, gal net nereikia bandyti jo padengti, reikia sugerti tai, kad $iais
metais pinigai iS tiesy nuvertés”, - svarsto ekonomistas.



.Jeigu perkame bustg sau, gyvenimui, tai nereikia galvoti, kad jis yra per brangus. Siuo atveju skai€iavimas turi bati
visidkai kitoks. Cia ne investicija, tau gyvent kazkur reikia”, - teigia R. Juodka.

Jis jspéja, kad tinkamo laiko bistui pirkti ieSkojimas gali baigtis tuo, kad po 3 m. teks pirkti dar brangiau.

»Tinkama laika gaudyt gali spekuliuodamas, pats brangiausias dalykas yra laikas ir gyvenimo kokybé. Praleisti jj gyvenant
pasitréje, kai gali gyvent normaliai, irgi reiSkia didZiule kaing. Negalima to vertint kiaurai finansiskai”, - aiskina
investuotojas.

TAIP PAT SKAITYKITE:

e Strategai: trumpuoju laikotarpiu rinkose galima tikétis nuostoliy

Jasy uzklausa. Jei norite, kad redakcija su jumis susisiekty, pridékite ir savo kontaktinius duomenis.
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